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2026년 광명스피돔 인도어 오리엔티어링 전국대회

경기운영 및 유의사항 안내

        ● 일 시: 2026. 4. 25(토) 09:00 출발

        ● 장 소: 광명스피돔(경기도 광명시)

        ● 주 최: 대한오리엔티어링연맹

        ● 후 원: 국민체육진흥공단 경륜경정총괄본부

                  광명시청소년재단

■ 운영코스 안내

 - 클래스별 적용코스는 아래 표를 참고하시기 바랍니다. 

No. 클래스 거리 등행 컨트롤수 지도축척

1 가족A - - 15

축척
1:1,300

2 가족B - - 15

3 초급(남) - - 15

4 초급(여) - - 16

5 중급(남,여) - - 15

6 상급(남) - - 21

■ 지형 및 지도표기 안내

  - 축척 1:1,300, 스프린트 지도기호(ISSprOM 2019-2)를 준용했습니다. 

  - 경기장은 광명스피돔 건물 2~4층 실내공간을 사용합니다. 

  - 지도에 사용된 기호는 다음과 같으며, 화분은 독립수목(418)으로, 공중전화 

부스는 인공특징물(530), 출입금지구역(714)을 사용했습니다.
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  - 지도 예시는 다음과 같습니다.

 

1) 층별 이동은 계단, 에스컬레이터, 관람석 
층간 연결통로만 이용할 수 있습니다. 엘리
베이터는 사용을 금지합니다.

2) 층간 위치파악을 위해 계단, 에스컬레이터
는 “가나다”로, 관람석 층간 연결통로는 
“ABC”로 표기했습니다.

3) 에스컬레이터는 진입방향을 화살표로 표시
했으며, 빨간색은 올라가는 방향, 파란색은 
내려가는 방향입니다. (역주행 불가)

4) 통행금지 표시로 테이프를 설치한 구간이 
여러 곳 있습니다. (지도의 자주색 두꺼운 
선, 위반시 실격 처리)

    - 에스컬레이터는 바닥에 표시된 방향으로만 이동하시기 바랍니다. 경기중에

는 운행하지 않지만, 예고 없이 작동할 수 있으므로 유의하시기 바랍니다.

    

           <진입방향 표시>             <진입 불가>      <진입 가능>

■ 경기운영 안내

  - 출발구역은 집결지 바로 옆에 위치하고 있습니다. 집결지에서 참가자 등록 

후, 출발 5분 전부터 출발구역에 입장할 수 있습니다. 

  - 초급(남,여), 가족(A,B)에 한해 출발 30초 전부터 지도를 볼 수 있습니다.

  - 마지막 주자 출발 전에 결승선에 도착한 경우, 경기에 사용한 지도를 운영본
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부에 반납해야 합니다. (마지막 주자 출발 후 반환 예정) 

  - 경기 제한시간은 1시간 20분이며, 제한시간을 초과한 경우 순위에서 제외됩니다. 

  - 모든 과정은 경기자 스스로, 또 본인 책임 하에 이루어져야 합니다.(지각 출

발, 경기지도 뒤바뀜, 전자카드 인식 불량 등은 본인 과실임.)

  - 대회장에 늦게 도착한 경우 운영진에게 지각자 출발을 요청하시기 바랍니다. 

  - 가족 클래스는 구성원 모두가 함께 다녀야 합니다. 인원확인 컨트롤을 운영

할 예정입니다.

  - 클래스별 순위 등 실시간 경기결과는 지도에 표시된

    QR코드를 통해 확인할 수 있습니다. (지도에 표시) 

  - 인도어 오리엔티어링 사전교육을 오전 8시 30분부터 집결지 

    무대에서 진행할 예정입니다. 인도어 오리엔티어링에 처음

    참가하시는 분들은 꼭 참석해주시기 바랍니다.

  - 모든 컨트롤 지점은 오전 11시부터 폐쇄할 예정입니다.  

  - 컨트롤 설명표는 모든 클래스에 사전 제공합니다.

■ 시상 안내

  - 오전 10시 30분부터 시상식을 진행할 예정입니다. 

  - 상급(여) 클래스가 폐지됨에 따라 초급(남,여) 클래스는 6위까지 시상할 예정

이며, 시상금은 다음과 같이 변경되었습니다. 

    

■ 유의사항 

  - 경기 전 과정에서 참가자 스스로 안전에 유의하시기 바랍니다. 특히 계단, 

에스컬레이터, 통행로, 관람석 등에서 건물 이용자 및 다른 선수들과 부딪히

거나 상호 피해를 주지 않도록 유의하시기 바랍니다. 

  - 경기 종료시간은 오전 11시까지이며 이 시간부터는 컨트롤을 철수할 예정입니다. 

경기를 마친 사람은 경기 종료시간 이전에는 경기장을 다시 출입할 수 없습니다. 

  - 경기를 중도에 포기하더라도 사용한 전자카드는 반드시 반납하여야 하며, 

분실 시 변상하셔야 합니다. (10만원 현금배상) 

 클래스  초급(남,여) 중급(남,여)  상급(남)  가족(A,B) 비고

 1위 8만원 10만원 15만원 10만원

온누리
상품권

 2위 6만원 7만원 10만원 7만원

 3위 4만원 5만원 5만원 5만원

 4~6위 2만원    
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  - 대여용 나침반은 도착지점(Finish)에서 반납하시기 바랍니다.

■ 집결지 약도

 

<대회장 위치>                     <집결지 약도>

1. 가까운 전철역은 7호선 광명사거리역입니다. 대중교통편은 포털사이트의 교통

정보를 참고하시기 바랍니다.

2. 자가차량 이용시 제4주차장을 이용하시기 바랍니다.(무료주차)

3. 집결지는 2층 스피돔라운지입니다. 대회장 입장은 4주차장 옆 광명홀 입구(1

층)만 이용할 수 있습니다. (엘리베이터 이용, 바닥 안내표시를 따라 이동)

  

<집결지 입장시>                     <종료후 퇴장시>

4. 대회 종료후 나가는 곳은 주출입구(A출입구)만 이용할 수 있습니다. 
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■ 행사일정 안내

  - 대회 종료 후 진행되는 체험마당 진행내용은 시상식 후 안내해 드리겠습니다.

시 간 세 부 내 용 장 소

08:00~09:00

◦참가자 등록 (08:00~)
 - 참가자 등록 및 준비물 배부
◦사전교육 및 안전교육 (08:30~08:45)
 - 경기 방법 및 규칙 설명, 안전교육
◦출발준비 (08:45~09:00)

스피돔
라운지

09:00~10:30
◦경기 진행
 - 출발순서에 따라 30초 또는 1분 간격 시차출발

2~4층

10:30~11:00 ◦시상식 라운지

11:00~11:20 ◦이동(스피돔라운지→페달광장)

11:20~13:20
◦오리엔티어링 체험마당(부대행사) 
 - 4개 체험 순환식으로 운영
  (미로O, 고깔콘O, 도깨비O, 포토O) 

페달광장

※ 진행상황에 따라 변경될 수 있습니다.

※ 문의전화: 031-455-2744, 010-5459-0939


